
FÉRULA
• mediante la estructura de aluminio colocada lateralmente

ESTRUCTURA
• de aluminio moldeable
• posibilidad de regulación de la ROM de la articulación de la muñeca 

y metacarpo falangea
• acolchado termoformado en suave terciopelo adherente

CIERRE
• mediante 4 tiras de velcro ajustables

NOTAS
• el tutor es una patente exclusiva de FGP

Código de pedido:

EPFO-100 

Férula para 4º y 5º metacarpiano de la mano
PFO-100

MEDIDAS (DCH/IZQ)

Tallas  Altura

S 5,5–6,5 cm 23 cm
M 6,5–8,0 cm 25 cm
L 8,0–9,5 cm 27 cm

Al tomar las medidas debe tenerse en cuenta la distancia entre los 
centros de rotación de la muñeca y del V metacarpo.

INDICACIONES:aparato ortopédico destinado a la inmovilización mecánica o 
limitación del rango de movimiento del cuarto y quinto dedo. Útil, por ejemplo, en los 
casos de:fracturas de IV y/o V metacarpianas conservadoras o quirúrgicas; fracturas 
primera falange de IV y/o V dedo conservadoras o quirúrgicas; luxación voladora de 
la metacarpiana falangica IV y/o V rayo; lesión tendinosa super� cial y/o profunda del 
IV-V rayo postoperatorio; enfermedad de Dupuytren IV y/o V rayo; lesiones tendi-
nosas extensoras (comunes de IV y/o V rayo y/o propio del V rayo) postoperatorio; 
luxación dorsal de la metacarpiana falangica del IV y/o V rayo; dinamización precoz o 
tardía de IV y/o V rayo (tratamiento conservador o postoperatorio).
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EMPRESA CERTIFICADA
ISO 13485:2016

Uso múltiple 
solo paciente

Consultar las 
instrucciones de uso

Código 
de lote

Código 
del producto

Fabricante Dispositivo 
médico

Conservar en
ambiente seco

Almacenar lejos 
de fuentes de calor

CONTRAINDICACIONES: por el momento, no se conocen. La correcta aplicación, 
según las indicaciones puntuales proporcionadas por el médico tratante o el técni-
co ortopédico, no da lugar a contraindicaciones. APLICACIÓN: sólo para adultos.

• Utilizar sobre la piel intacta.
• Si hay heridas, proteja según las indicaciones médicas.
• No utilizar en caso de desgaste, rotura o falta de integridad del material.
• El embalaje y las instrucciones forman parte del dispositivo médico.
• La modi� cación/alteración del producto sanitario excluye cualquier 

responsabilidad del fabricante.
• Para evitar una posible pérdida de funcionalidad del producto o una duración 

limitada del mismo, se recomienda prevenir/limitar el contacto entre el 
dispositivo y cremas, aceites, lociones o sustancias grasas o ácidas.

• No modi� car los ajustes realizados por el médico o técnico ortopédico en el  para 
no provocar una pérdida de funcionalidad del producto.

• El producto no incluye accesorios y no ha sido diseñado para ser utilizado en 
combinación con otros  (por ejemplo, en caso de aplicación de cremas, 
esperar el tiempo necesario para su completa absorción).

ADVERTENCIAS DE USO

LIMPIEZA

SÍMBOLOSIGNIFICADO
Lavado a mano. NOTA: lavado a mano normal a una temperatura 
máxima de 30° con jabón neutro. Aclarar cuidadosamente

No blanquear

No secar en una secadora de tambor rotativo

No planchar

No limpiar en seco

ALMACENAMIENTO:almacenar en un lugar seco a temperatura ambiente. 
Proteger del calor, de la exposición directa a la luz solar y de la humedad. 
Eliminación: no dispersar en el medio ambiente. 
El producto puede eliminarse con los residuos domésticos.

NOTA: este dispositivo médico de clase I debe utilizarse con las advertencias indicadas 
en estas instrucciones, en combinación con las proporcionadas por el técnico ortopédico 
o el médico tratante, que forman parte integrante de las mismas. Para cualquier presunto 
problema que surja como resultado del uso del dispositivo, comunicarse con el médico 
tratante o el técnico ortopédico. En caso de quejas o supuestos fallos de funcionamiento, 
póngase en contacto con el distribuidor al que compró el producto. La órtesis está hecha 
para el uso exclusivo de un solo paciente. En caso de accidente grave, muerte o deterioro 
grave de las condiciones de salud del paciente, relacionados con el , contactar 
inmediatamente con el fabricante y la Autoridad competente.



TUTOR BLOQUEADO EN FLEX
de � exión MTC-F � ja a 60° 
(articulación de la muñeca 
bloqueada a 0° o en � exión 
a 30° o libre.

MTC-F � ja 
a 60°

Pulso � jo a 0°

MTC-F � ja a 60°

Pulso � jo a 90°

MTC-F � ja a 60°

Pulso � jo a 60°

CONFIGURACIONES POSIBLES ARTICULACIONES PFO-100
Esta tabla resume las con� guraciones posibles para las dos articulaciones del 
tutor. Obviamente, la combinación de las con� guraciones queda a total dis-
creción del especialista que la establece en función de la necesidad operativa.

TUTOR PFO DINÁMICO
con MTC-F Dinámica (limitación 
R.O.M. 0°-30° o 0°-60° o 0°-libre) 
articulación de la muñeca bloqueada 
a 0° o a 30° � exión o libre (según 
opinión del cirujano ortopédico).

TUTOR BLOQUEADO A 0°
de � exión MTC-F � ja a 0° 
(articulación de la muñeca 
bloqueada a 0°).

NOTA
Prestando atención a las articulaciones, si es 
necesario, modelar el soporte siguiendo la 
anatomía del paciente (� g.1) y el apoyo de los 
dedos (� g. 2). Asegúrese de que los centros 
de rotación de las varillas estén en correspon-
dencia con los centros de rotación articulares 
(� g. 3). Acortar las correas a la longitud deseada.

TUTORE BLOQUEADO EN LA POSICIÓN SWAN NECK
Articulación de la muñeca bloqueada en extensión a 60° o 90°, 
articulación de la articulación MTC-F bloqueada a 60° en � exión.

1.
2.

3.

Abrir todas las correas.
Ponerse el PFO-100 y cerrar las cintas como se muestra 
en la secuencia 1, 2, 3, 4.
Colocar entre los dedos una gasa estéril para cambiar según 
las indicaciones.

Pulso � jo a 0° MTC-F � ja
a 0°

MTC-F � ja 
a 60°

Pulso � jo a 30° MTC-F � ja 
a 60°

Muñeca libre

Pulso � jo a 0° MTC-F � ja 
a -30°

Pulso � jo a 0° MTC-F � ja 
a -60°

MTC-F libreMuñeca libre

EJE ARTICULACIÓN MTC-F

NO QUITAR LOS TORNILLOS ROJOS

Alineación a 60°

No quitar

R.O.M. 0°– full range

Bloqueada FLEX a 60°

Alineación a 60°

R.O.M. 0°–30°
R.O.M- 0°–30°

Bloqueada EXT 60°
R.O.M- 0°–60°

Bloqueada a 0°

Alineación a 0°

ARTICULACIÓN MUÑECA 

Bloqueada a 0°

Alineación a 0°

Bloqueada FLEX a 30°

Alineación a 30°

Bloqueada FLEX a 90°

Alineación a 90°0°

Bloqueada EXT a 60°

Alineación a 60°

Bloqueada EXT a 90°

Alineación a 90°

Bloquear el movimiento relativo entre 
las varillas introduciendo el capuchón

Bloquear el movimiento relativo entre 
las varillas introduciendo el capuchón

Bloquear el movimiento relativo entre 
las varillas introduciendo el capuchón

Bloquear el movimiento relativo entre 
las varillas introduciendo el capuchón

Bloquear el movimiento relativo entre 
las varillas introduciendo el capuchón

INSTRUCCIONES DE USO

1

3

2

4

1 2 3

INSTRUCCIONES PARA EL TÉCNICO ORTOPÉDICO


