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INSTRUCCIONES DE USO

PARA LA PRIMERA APLICACION:

INDICACIONES PARA EL MEDICO O TECNICO ORTOPEDICO

/\ ADVERTENCIA

El primer ajuste del tutor al paciente y los ajustes posteriores deben ser
realizados Unica y exclusivamente por personal especializado que debera
seguir las indicaciones del médico tratante. Retirar la értesis sélo y exclusi-
vamente con el consentimiento del médico tratante.

1. Colocar el cinturén de cadera y cerrarlo sobre si mismo (fig.1), si es
posible preferiblemente en una posicion alta para que sea unos centi-

metros mas alto que el codo.
2. Colocar la bolsa de sujecion del brazo y ajustar a medida gracias a

la zona de agarre y terciopelo presente en la region del codo (fig. 2).

Cerrar el pasante como se muestra en la figura 3. La bolsa del brazo

debe estar alineada con la clavicula dislocada. 3 4
3. Tomar la hombrera principal y colocarla sobre la clavicula dislocada, no

demasiado en posicion lateral (fig. 4). Regular y cerrar los tirantes 1y

2 (Fig. 4-5). Si es necesario, es posible ajustar la longitud de la correa
quitando el terminal de desgarro numerado y cortando la correa a me-
dida y reposicionando el terminal y cerrandolo.
4. Llevar la correa contralateral con terminal numerado 3 debajo de la
axila, cerrarla anclandola al circulo (fig. 6), si es necesario, es posible
quitar el terminal con tirén numerado, cortar a medida la correa y volver 5 6
a colocar el terminal.

5. Ajustary cerrar los cinturones traseros 4, 5y 6 (Fig. 7, 8y 9) si es
necesario, retirar el terminal de desgarro numerado, cortar el exceso
de material y volver a colocar el terminal.

6. Ajustar la longitud de las bandas 1 y 5 tensando simultaneamente las
correas numeradas y hacer que se adhieran a si mismas (fig.10).

La ortesis debe garantizar la inmovilidad del brazo.

FraT)

APLICACIONES SUCESIVAS:

PARA EL PACIENTE

Si al paciente se le permite quitar la értesis durante la convalecencia,
0 si se quita durante un examen médico, es posible simplemente
aflojando el cinturdn 3 (fig. 11), quitando el 2 y el 1 (figs. 12-13),

abrir el pasador en la bolsa (fig. 14) y finalmente desenganchar

el cinturén de la cintura (fig. 15).

1. Aplicar el cinturén de cadera y cerrarlo sobre si mismo (fig. 15), preferi- 3
blemente en una posicion alta en lugar de baja, de modo que sea unos
centimetros mas alto que el codo. 1

2. Colocar la bolsa de sujecion del brazo y cerrar la bolsa con la correa

(fig. 14). Asegurarse de que la bolsa del sujetador del brazo esté ancla- 11 12
da al cinturén de la cintura con el sistema de desgarro.

3. Tomar la hombrera principal y apoyarla sobre la clavicula dislocada,
cerrar los cinturones 1, 2 y 3 (Fig. 13,12,11).
4. Asegurese de que todas las correas estén tensas. 14 15
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